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Uno de los mejores y mÃƒÂ¡s completos trabajos de investigaciÃƒÂ³n sobre el kÃƒÂ¡rate que se

han escrito.
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Es un gran Libro, me fue muy util porque pude conocer los origenes del Karate Do. AsÃ­ como

trata los temas de curaciones y de los puntos vulberables del cuerpo humano. Es un buen tratado

muy compacto de la historia de las artes marciales.

Muy buen Libro. Altamente recomendado

great seller A++thank you
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